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Tizmillio forintért vasaroltunk ultrahangos keésztléket

Ultrahangos késziilék megvasarlasat kérte Alapitvanyunktol
a szombathelyi Markusovszky Korhaz. A rékos gyermekek diag-
nosztikajahoz is hasznalt egyik miszer igen csak elavult volt a
korhazban, 16 évig hasznaltak! A nélkilézhetetlen vizsgalatok
pontos diagnosztikai megallapitdsahoz Alapitvanyunk megva-
sarolta a legmodernebb ultrahangos készlléket, mellyel mar
kezdeti stadiumban is észreveszi az orvos az esetleges elval-
tozasokat, igy a gyermekeknél a fejlédési variaciok, anomaliak
felismerése, a gyermekkori vesedaganat, a Wilms-tumor diag-
nosztizalasahoz is alkalmas UH-készllékkel dolgozhatnak az
orvosok. A kezelések utankdvetéséhez is fontos. A késziilék
nagy segitség a Markusovszky Korhaznak.

Alapitvanyunk megalakulasa ota kiizd, hogy a Magyar-
orszagon megbetegett rakos gyermekeknek ugyanolyan esé-
lyeik legyenek a gyogyulasra, mint nyugat-eurdpai szomszé-
dainknak. Mind a mai napig egyetlen egészségligyi
intézmény kérését sem utasitottuk vissza. Tudjuk, hogy az
egészségligy nehéz anyagi helyzete komoly problémakat
jelent a korhazaknak és az ott dolgozd orvosoknak. Ezen
problémakat felismerve az Alapitvany Kuratoriuma minden
esetben soron kivil azonnal dont a kérések pozitiv elbiralasa-
ban. Reméljik, hogy a pontos diagnozisokkal a korai stadium-
ban felismert betegségeket hatékonyabban tudjak majd gyo-
gyitani.

o

Adoszam:

18161007-1-42

GYERMEKRAK ALAPITVANY

Kiemelkedoen Kozhasznu Szervezet




NYITOTT SZEMMEL

A Gyermekrak Alapitvany

Kiemelkedden Kozhasznu Szervezet

Az Alapitvanyt 1997. december 30-an
jegyezte be a birdsag.

1998, januar elsejével, a Févarosi Biro-
sag, a Legfébb Ugyészség jovahagyasaval,
Magyarorszagon elsdként kiemelked6en
kdzhasznu szervezetté nyilvanitotta.

Ennek megfelel6en kozhasznu tevé-
kenységlink soran olyan feladatokat latunk
el, amelyr6l mas allami szervnek, vagy 6n-
kormanyzatnak kellene gondoskodnia.
Tobb févarosi és vidéki onkormdanyzattal
kotottink egytttm(kodési megallapodast,
hogy segitsiik munkajukat.

Sajnos Magyarorszagon évente tobb
mint 300 Ujonnan megbetegedett gyer-
meknél diagnosztizalnak rakot.

Alapitvanyunk t6bb esetben nyujtott
anyagi tamogatast a betegeskedd egész-
ségligynek is.

FO célkitlizésink egy példaértéki gyo-
gyitbcentrum felépitése, ahol 300 agyon
gyogyitanak a rakos gyermekbetegeket, a
diagnozistol kezdve a fenntartd kezelésig.
Magasan képzett orvosok, szakapolok és
szocidlis dolgozok biztositanak a gyer-
mekek nyugat-europai szintll gyogyitasat.

A centrum megvalositasaval kapcsolat-
ban a Foévarosi Onkormanyzat Egészség-
Ugyi Bizottsaga kikérte a szakemberek vé-
leményét, melynek eredményeként tamo-
gatta a gyogyitd kdzpont megvalositasat
(248/1998./11.23./sz. hatarozat).

A korhaz felépitéséig komoly eréfeszi-
téseket tesziink annak érdekében, hogy
segitsiink a raszorulokon. Rendszeres
anyagi tamogatast biztositunk a hozzank
forduld betegek hozzatartozoinak, gyogy-
szereket, vitaminokat, taplalékkiegészito-
ket adunk a beteg gyermekeknek.

Tobb millio forinttal tAmogatjuk azon
egészségligyi intézményeket, amelyek
mlszer vagy egyéb orvosi diagnosztikai
eszkdz megvasarlasat kerik tolink.

Egy-egy csaladnak juttatott adoma-
nyunk értéke tobb tizezer forint havonta.
Az altalunk tamogatott betegek szama
naprol napra valtozik, de 0sszességében
folyamatosan tobb mint 500 gyermek
tamogatasarol gondoskodunk.

A beteg gyermek orvosi javaslatra szik-
séges hipertermias kezelését anyagilag
tamogatjuk.

Tamogatasi szerzdédeést irtunk ala
Romania egészségligyi miniszterével, az
ott megbetegedett és Magyarorszagon
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gyogykezelt rakos gyermekek megsegi-
tésére.

Betegjogi esetekben jogi tanacsadast
finanszirozunk.

Nemzetkozi orvosi szakkonziliumokat
tamogatunk anyagilag. Tanacsadoinkon
keresztll segitséget nyUjtunk a szakem-
berek kivalasztasaban.

Ingyenesen hozzaférhetd tajékoztatd
flzetsorozatunk és havonta megjelend
Kor-Lap cimU hirleveliink segiti a betegeket
¢s hozzatartozoikat.

Egyetlien kérést sem utasitunk el!

Alapitvanyunk mind a mai napig
egyetlen hozzank forduld raszoruld beteg
kérését sem utasitotta vissza. Tobb tizmillid
forint anyagi tamogatast nyujtottunk a

segitséget kéroknek. Célkitizéseinkkel
egyetért szinte az egész magyar média,
megszamlalhatatlan Ujsagcikk, televizio- és
radioriport segitett abban, hogy Alapitva-
nyunk megkérddjelezhetetlen fontos cél-
jait megismerjék hatarainkon innen és tul.
Alapitvanyunkat tamogatjak mvészek, po-
litikai és kozéleti személyiségek, multina-
cionalis cégek, kilképviseletek, tarsszerve-
zetek és maganszemélyek.

1999-t61 napjainkig a Gyermekrak
Alapitvany a leger6sebben tamogatott
alapitvany. A személyi jovedelemadd 1%-
bol Alapitvanyunk részére rendelkezett
0sszeg messze a legmagasabb volt.

Alapitvanyunk politikai partoktol flig-
getlen, azonban a politikusok partoktol
fuggetlentl tdmogatjak Alapitvanyunk cél-
kitzéseit.

Mit ajanlunk tamogatdinknak?

Kiemelked6en kozhasznu szervezeti mindsitéstinknek koszonhetéen a ben-

ninket tamogatok az adomany oOsszegének 150%-at irhatjak le adoalapjukbol.
Tartos pénzbeli tamogatas esetén ez elérheti a 170%-ot is (1996. évi LUXI. tarsasagi
ado torvény 7.§(5).(6). bekezdés). A tAmogatasrol adomanyigazolast bocsatunk ki.

Kozhasznusagi jelentéstinket minden évben napilapokban tessziik kozzé.

Rendezvényeinken kiemelt tamogatodinkat megnevezziik. Reklamkampanyaink-
ban az abban résztvevoket logojuk feltlintetésével megjelentetjik. Médiaszerep-
léseink alkalmaval tamogatoinkat bemutatjuk.

~Nem halott, mig meg nem halt!”

Ez a Gyermekrék Alapitvany jelmondata. Mi minden egyes gyermekeért addig har-
colunk, amig a szive dobog. Harcolunk, mert a tudomany mai allasa szerint a rak
gyermekkorban nagy eredménnyel gyogyithato!

Ehhez a kiizdelemhez keressik a megfelel® partnereket, akik kotelességiiknek
érzik, hogy segitsék a beteg gyermekeket.

Mit kell tennie, ha tamogatast kér?

frion egy kérelmet az Alapitvanyhoz! Részletesen irja le, hogy milyen segitségre
van sziiksége. A kérelemhez csatolja gyermeke legutolso zarojelentését, valamint a
csaladban keresettel rendelkezdk jovedelemigazolasat.

Kérelmét rovid idén belil elbiraljuk, igy On egy héten belil hozzajuthat a gyer-
meke szamara nélkilozhetetlen gyogyszerekhez, taplalékkiegészitékhoz, anyagi
tamogatashoz!
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Evek 6ta a legtamogatottabbak vagyunk

Gyerek, allat, raszorulok,
rak — ezek hatjak meg a ma-
gyar tarsadalmat.

Legaldbbis a tavalyi személyi jovedele-
mado egy szazalékat begy(ijtd alapitva-
nyok és egyesiletek toplistajanak elsd
helyeit a fentiek foglaljak el. A toplista éllo-
vasa a Gyermekrak Alapitvany. Az alapit-
vany hét éve a legtamogatottabb civil szer-
vezet. S nemcsak az egy szazalékok évrdl
évre novekvd 0Osszege, hanem magan-
személyek és cégek mas adomanvyai is
segitenek fenntartani az alapitvanyt, amely
rakos gyerekeknek segit.

JEvente kortlbeldl szazmillio forinttal
tdmogatjuk a hozzank forduldkat, a beteg

gyermekeket, nehéz helyzet(i csaladjukat.
Szerzédést irtunk ala példaul a roman
egészségligyi miniszterrel, igy segithetjik
az erdélyi beteg gyerekeket is. Magyaror-
szagon az alapitvanytol tobb mint dtszaz
gyerek kap tamogatast, melynek dsszege a
havi rendszeres tizezer forinttél a tobb mil-
li6 forintos alkalmi tamogatasig terjedhet.
Utobbiak féleg a gyermekek gyogyulasa-
hoz sziikséges szocialis kortlmények meg-
teremtéséhez sziikségesek.

A Gyermekrak Alapitvany kiemelkedd-
en kdzhasznu szervezet, tobb mint dtven
onkormanyzattal van tamogatasi szerzé-
dése, s blszke arra, hogy még egyetlen
kérést sem utasitott vissza. A tamo-
gatashoz csupan egy kérelmet kell benyUj-
tani, amelyhez csatolni kell a jove-

delemigazolast és a zarojelentést a gyer-
mek betegségérdl. Az Alapitvany nemcsak
maganszemeélyeket segit. A Szent Laszlo
Korhaz nemrég kapott egy tobb mint
huszmillié forintos muszert, amelyhez
hasonld nincs Magyarorszagon, s nagy se-
gitség a csontveld-transzplantacio nem-
kivant mellékhatdsainak kivédéséhez. Az
Alapitvany jelentds 6sszegekkel tamogatja
a rakkutatast, orszagos konferenciasoroza-
tokat tart. F6 célja pedig egy olyan rakos
gyermekeket gyogyitd korhaz felépitése,
ahol nyugat-europai szinvonalon gyogyi-
tananak a diagnozistol kezdve a fenntartd
kezelésig. A majdnem négymilliard forin-
tos beruhazast részben onerébdl, részben
pedig EU-tamogatasbol és mas forrasok-
bol kivanja megvalositani.

Kizdelem a halalos korral

1995. tavaszan egy harom éves Kisfiu szervezetét az egyik leg-
kegyetlenebb betegség, a rak tamadta meg. Balogh Istvan, a gyer-
mek édesapja, feleségével egy emberként kiizdott a Non-Hodgkin
Lymphomaban (nyirokcsomérakban) szenvedd Roland életéért.

averekpd

A kemoterapias kezelések alatt a gyogy-
szerek okozta szorny( mellékhatasokon ki-
vUl nemcsak a rékkal, de a feudalista, hierar-
chikus orvosi gondolkodassal is meg kellett
kiizdenitk Roland sztileinek. Balogh Istvan
oroszlanként harcolt fia életéért, gydgyitasa
érdekében kapcsolatot keresett a vilag leg-
jobb gyermek onko-hematologusaival, s az
¢ segitségiikkel végil 1996. decemberében
Rolandrol kimondhattak, hogy gydgyult.

A kizdelem soran persze megtapasz-
taltak az orvosok és apolok aldozatkészsé-
gét is, mikdzben sajnos tanui voltak sok
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gyermek haldlanak is. A korhazban toltott
kilenc honap alatt, illetve az azt kovet®
folyamatos kontrollvizsgalatok alkalmaval
mind elfogadhatatlanabba valt a gyermekek
haldla, s még inkabb az, hogy ezt nagyrészt
az anyagi eréforrasok sz(ikossége, a szerve-
zetlenség és a burokratikus beidegzédések
egylttesen okozzak.

Egy konyv, amely felborzolta
a kedélyeket

Ez a felismerés inditotta Balogh Istvant
arra, hogy fia életéért folytatott, konfliktusok-
10l sem mentes kiizdelmét papirra vesse. Igy
szlletett meg a ,Gyerekrak” cim( konyv és
kerUlt tiz, majd tovabbi Gtezer példanyban
az olvasokozonség elé.

A Balogh csalad tragédigjat hitelesen
megorokitd - és végil happyenddel végzo-
dé - dokumentumregény elsdédleges célja
az volt, hogy ravilagitsa a betegeket és hoz-
zatartozoikat arra, nem kell és nemis szabad
passzivan, beletdrddve a beletdrédhetetlen-
be, szemlélniik a hozzajuk kozelallok
betegségét, st a gydgyulas érdekében akti-
van tudnak, és kell is tennitik.

Balogh Istvan volt talan az els¢ Magyar-
orszagon, aki szembe mert szallni a gyer-
mekét kezel® orvosokkal és ezzel sikerdilt
hozzdjarulnia a kisfiat fenyeget6 kor legyo-
zéséhez. Konyvével pedig reményt adott a
hasonld sorsu szuldknek, akik egyre tdbben
kérték a sokat probalt apuka segitségét.

Elkél a segitség

Panaszkodtak a korhazakban fellelhetd
kortlményekre, némely orvos és &pold
hozzaallasara, elmondtak, hogy egy szot
sem értenek az orvosok latin kifejezéseibdl
és sok esetben nem biznak az orvosok
altal javasolt kezelések sikerében sem.
Roland édesapjaban a hozza forduld szU-
|6k tapasztalatai alapjan is kezdett megeré-
sodni a felismerés, hogy Magyarorszagon
sulyos problémak vannak a daganatos és
vérképzd-szervi megbetegedésben szen-
ved® gyermekek ellatasaval. £z a felisme-
rés adta aztan az Ujabb lokést ahhoz, hogy
létrehozzon egy alapitvanyt, amelyen ke-
resztil tamaszt és segitséget tud nyUjtani a
beteg gyermekeknek és hozzatartozoik-
nak. 1997-ben végul Ugy dontott, hogy fel-
adja hivatasat és minden idejét a rdszoru-
lok segitésére forditja. Még ebben az év-
ben pecsét kerllt a Gyermekrak Alapitvany
alapitd okiratara és elkezdte karitativ tevé-
kenységét.
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A HALAPENZ MITOSZA

Yes para!

Az orvosoknak adott halapénz az egyetlen blncselekménybdl szarmazo bevétel, amely utan
adot kell fizetni. A halapénz jar a doktornak fizetéskiegészitésként, hisz az allam nem hono-
ralja kelldképpen szaktudasat és munkajat. Torténelmi 6rokségink a hélapénz, csak
drasztikus béremeléssel kiiszobodlhetd ki a rendszerbdl. Ilyen és hasonld tévképzetekbdl all
0ssze a halapénz mitosza. Mit ér a legujabban inditott ,,No para” mozgalom, a kitGzd, amely-
nek visel®i igy jeleznék: ne kozelitsenek hozzajuk bankjeggyel — irta a 168 ora.

No paral - all a piros szegély(i, fehér
jelvényen. Rogzitési javallat: biztositotlvel
fogassuk Ossze a fehér kopeny zsebét.
Jelentése: kdszondm, nem kérek paraszol-
venciat. Ezzel az otlettel rukkoltak el -
tobbek kozott - a halapenz.hu oldal foru-
mozoi az egészségligyi zsebfinanszirozas
megallitasara. Orvosképviselet, korhazve-
zetok, s6t maga a honlap Uzemeltetdje
azonnal visszautasitotta az Otletet.
Marketingfogasnak mindsitették, amely -
Jboritékolhatéan” - nem képes megallitani
a halapénz aramlasat. Mondhatni: marha-
sag, bar tudjuk, inkabb kétségbeesés sziil-
te Otlet. Gyenes Géza, a Magyar Orvosi
Kamara (MOK) f6titkdra - az egyre divato-
sabb fordulat szerint - ,a politika
fioyelemelterel akciojanak” nevezte a
paraszolvencia-Ugy Ujboli abajgatasat.

- Csakis a sajto kapta fel a kit(izés otle-
tet - mondja Telkes J6zsef, a weboldal tize-
meltetdje. - Pedig valodi szandékunk
olyan parbeszéd elinditasa a dontéshozok,
a szakma és a betegek kozott, amelynek
eredményeként egy U], ,para nélkdli tar-
sadalmi szerz6dés” alakul ki orvos és beteg
kozott.

- Ez csuinyan megosztana az egy oszta-
lyon dolgoz6 kollégdkat - magyardzza
jelvénytelenségét egy sebész. - Ugyis tud-
juk, hogy melyik orvos veszi el vagy egye-
nesen kéri a boritékot. Megbélyegeznénk
azokat, akik nem tUzik ki. Vagy 6k hazud-
nanak a viseléssel.

A Kitliz6 jelentését at is szabtak azota.
Telkes inkabb a ,Ne félj elmondani tapasz-
talataidat!” értelmezést partolja. (Az argo-
ban a ,para, pardzni” kifejezés ugyis a félel-
met, a szorongast jeldli.) A halapénzosztas
tObb évtizedes kelet-eurdpai hagyomanya
pedig jelzi: a betegek jelvény nélkdl is el-
mandvereznek a szokas és a jog haldja-
ban. Megtalalva a befogadd zsebeket.

A rendszer gyokerét kutatva mindenki
multbéli hozomanyt emleget.
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- Tudatos politikai Iépés volt 1945 utan,
hogy szakitva az addigi gyakorlattal, nem
adtak rendes jovedelmet az orvosoknak -
magyarazta egy radiointerjuban a helyze-
tet a MOK fotitkara.

(A legenda szerint Rakosiék zsigerileg
konzervativnak tartottak az orvostarsadal-
mat, fizetésmegvondssal Utdttek a rend-
szer ellenségein.)

Kozgazdaszok, szociologusok kozt
akad, aki a francia forradalomtol eredezteti
a kdzponti, kommunisztikus orvoslas intéz-
ményének megalmodasat. Sét, Magyaror-

No
Paral

Az elhiresdlt Kit(izé

szagon mar Maria Terézia és a felvilagosult
abszolutizmus foglalkozott az allam koz-
ponti felel¢sségének eszméjével. Abban a
visszatekintok egyetértenek: a '49-es mun-
kas-paraszt hatalomatvétel ugy terjesztette
Ki az egységes népegészségiigy rendsze-
rét, hogy nem szamolt a realitasokkal.

A dolog tan muakodott is volna, de
Nyugaton kozben kirobbant a miszertech-
nikai forradalom. Sokak szerint az orvosi
bérek terhére szerezte be az allam a mo-
dern berendezéseket, és ennek ered-
ménye az egészségligyiek megdbdbben-
téen alacsony fizetése. Masok viszont azt
allitjak: a sz(kos forrdsok miatt kialakulod

varolistak megkertlése hivta életre a
Lspontan kiegészit magdanfinanszirozas”
rendszerét.

A pult alol beszerzett aruk és szolgal-
tatasok rendszerébe illeszkedd paraszol-
vencia 1988-ban kapott sajatos polgarjo-
got. Az akkori adotorvények kimondtak:
jovedelemnek szamit - igy adokoteles - ,a
maganszemely altal barmilyen c¢imen
megszerzett vagyoni érték”. A kozkeletl
értelmezés alapjan a halapénz ebbe a ka-
tegoridba tartozik. Ezt késdbb, 1995-ben
Ujabb adojogszabaly erdsitette meg, im-
mar nevesitve a hdlapénzt. Egy 1999-es
kutatas szerint az orvosok 90 szazaléka er-
kolcstelennek tartja, hogy az allam meg-
addztatja a paraszolvenciat, 72 szazalékuk
pedig helyesli a boritékos bevétel eltitkola-
sat az adohatosag eldl.

Az APEH szovivéje nemrég arra panasz-
kodott: ,Nem konny( ellendrizni és bizo-
nyitani, ha valaki a halapénzt nem tinteti
fel az addbevallasaban.”

Szakértok szerint fantomtorvénnyel van
dolgunk. Olyan jogszaballyal, amely csak a
néphit szerint létezik.

- Marhasag az egész! - haborodik fel
Mihalyi Gabor kdzgazdasz. - Torvénytelen
jovedelmet nem lehet megadoztatni.
Tévképzetben él, aki nem latja, a halapénz
- mindegy, mikor adjak - elvben korrup-
cio. Blncselekmeény.

A MOK tavaly januari allasfoglaldsa
ovatosabban fogalmaz. A testilet elndke,
Eger Istvan ,a jelen kortlmények kozott
sziikséges rossznak” tartja a paraszolven-
ciat. Ennek némiképp ellentmond Polt
Péter legfobb Ugyész véleménye. A leirat
szerint az orvos, ha nem kéri, csak elfo-
gadja a héla pénzbeli kifejez6dését, nem
kovet el torvénytelenséget. Akkor mar
igen, ha utal ra: elfogadnd. A Tarki felméré-
se szerint a boritékolok kozel 40 szazaléka
ugy érzi: az 6t ellatd orvos elvarja a kilon
javadalmazast.
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- Nincs utdlag adott halapénz, hiszen
az egyben a kovetkezd beavatkozas eldle-
ge is - allitja Mihalyi.

Ervelését tamasztja ald |. esete, aki -
mint utobb kiderllt, eredménytelen - hor-
o6tikrozést kovetden adott tobb tizezres
halapénzt az orvosnének. Hogy miért?

- Hozza megyek majd Ujabb vizsgalat-
ra - valaszolja.

A Kkorrupcio latvanyos része a leszaza-
Iékolasért vagy ingyenes beutaloért torté-
né megvesztegetés. Hat éve 32 ezer forint-
ra taksaltak a rokkantsagot bizonyitd orvosi
igazolas arat. (Osszehasonlitasként: egy
szivm(tétért atlagosan 50, szilésért 20
ezret kapnak a doktorok.) Polt allaspontja
szerint kett6tol nyolc évig terjedd szabad-
sagvesztéssel sujthato, aki elényért (pénz-
ért) megszegi a kitelességét.

Az érintettek - orvosok és szponzoraik
- persze nem ftélik meg ennyire sarkosan
a halapénzrendszert. Nagyvonalian ,meg-
élhetési korrupcionak” vagy fizetéskiegé-
szitésnek, némely esetben indokoltnak
tartjak a honorariumot.

,Nagyon durva, ha éjszaka kijovok a
sziléshez, és utana azt mondjak: koszo-

nom, majd keresem. Na, hat azért harag-
szik az ember” - mondta kozvélemeény-
kutatas soran egy szlilész-n6gydgyasz.

A MOK szerint az orvosok halapénz he-
lyett fizetésre vagynak. Rendes fizetésre.
(A statisztikak azt mutatjak, az orvosok ma
a magyar atlagbér kozel masfélszeresét
keresik. Korabban joval nagyobb volt a
kulonbség.)

A fenti logika szerint csak a sebészek, a
szlilészek és a belgyogyaszok keresnek
rosszul. A tobbiek (diagnosztikai teriileten
dolgozok, rontgenesek, aneszteziologu-
sok, patologusok) elégedettek, és nem tar-
tanak igényt a paraszolvencidra. Ugyanis a
halapénz 60 szazalékat az orvosoknak
csupan 5 szazaléka kapja.

- A korrupcio nem flgg Ossze a fizeté-
sek nagysagaval - allitjia Mihalyi.

Erve: a 2002-es béremelés soran az
egészségligyiek fizetésemelése 150 mil-
liard forintot emésztett fel. Ez sokszorosa
az évi 30-40 milliardra becsult 6sszparaszol-
vencianak. A rendszer mégsem valtozott
meg.

- Mit szolnanak az orvosok, ha a
tlzoltok csak csiiszopénzért oltananak?

HIREK

Abban mindenki egyetért: a halapénz
nem segiti az egészségiigyi szolgaltatas
javulasat. Emellett - a kdzvélemény-kutata-
sok szerint - mind az orvosok, mind a
betegek szamara kényelmetlen helyzetet
teremt. Belejatszik a relativ orvoshianyba
is, mivel a fiatalok inkabb azokat a szakokat
valasztjak, ahol vastagabb boritékot remél-
nek. (Elen a négyogyaszok, aztan a
sebészek és a haziorvosok.)

A megoldast a szakmai szervezetek a
politikatol varjak. De mivel eddig -
érthet¢ félelembdl - egyetlen kor-
manypart sem kockaztatott atfogd
egészségligyi reformot, csak széttarjak a
keztket. Az orvosok jobban honoralt
rétege nem szivesen mondana le
bevételeirdl, a pikszisbdl kiesék inkabb az
allamtol remélnek tébbet. Kiut lehet a
téke bevonasa. A  mar m(kods
magankorhazakban nincs is paraszolven-
cia. De ott a mUtéteket kdvetd labadozas
utan sokan Ujra agynak esnének a benyuj-
tott szamla lattan.

Maradnak a civil mozgalmak. A No
pardra a szakma most azt valaszolta: Yes
paral

A dohanyz0 szulok gyermekel
gyengebben teljesitenek

Rosszabb eredmenyeket érnek el az olvasas, a matematika és a problémamegoldas teszt-
jeiben azok a gyermekek, akik a szUldk fustolése miatt passziv dohanyosok lettek. Ez a
végkovetkeztetése annak a tanulmanynak, amely az Environmental Health Perspectives cima
szaklap 2005. januari szamaban jelent meg, megerdsitve az e targyban sziletett korabbi
kutatasok eredményeit — irta a TGYM Online.

A vizsgélat 4400 fiatalra terjedt ki, és
modszertani szempontbdl Ujdonsagot je-
lentett, mert ezuttal nem a dohanyzo szi-
l6k altal megadott adatokra tdmaszkodtak,
hanem vérvizsgalattal igazoltak a dohany-
zas egészsegkarositd kovetkezményeit. A
nikotin hatasara ugyanis kotinin keletke-
zik, amely a vérben kimutathato, és mérté-
ke aranyos a beszivott flst mennyisége-
vel. A passziv dohanyosok szervezetébe a
flst révén 200-féle méreganyag kerll be,
kozulik 69 rakkeltd - allitia az amerikai
tidagyogyaszok szovetsége.

Azok a gyermekek, akiknek a legkeve-
sebb dohanyftst jutott a szervezetébe, 7
szazalékponttal jobban szerepeltek a ma-
tematikai és olvasasi felmérésekben, mint
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azok a tarsaik, akik sokkal tobb fistot sziv-
tak be. Hasonlo kilonbség mutatkozott a
teljesitményekben, amikor a probléma-
megoldast vizsgaltak. A kutatok igyekeztek

kizarni az eredményeket befolydsold
s

egyéb tényezoket, mint amilyen a nemze-
tiségi hovatartozas, a boérszin, a szulok jo-
vedelmi helyzete és végzettsége. Az Egye-
stilt Allamokban 33 millio gyermeket vesze-
lyeztet a kornyezeti artalomként jelentkezé
passziv dohanyzas. A mostani eredmények
Osztonzést adhatnak azoknak a szerveze-
teknek, amelyek a dohanyzas nyilvanos he-
lyeken vald megtiltasat, valamint a hatéko-
nyabb leszoktatd programok elterjesztését
és tamogatasat tizték ki célul. A dohany-
flst az dlomhoz hasonld karokat okoz a
oyermekek agyaban. Ha pedig a varandos
anya dohanyzik, akkor nagyobb az esélye
annak, hogy koraszulottnek ad életet, akit
esetleg tobb mas egészségi probléma is
sujt majd.
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Szélhamosok visszaélnek
a Gyermekrak Alapitvany
nevevel

Az utobbi idében sajnos ismét egyre tobben tajékoztatnak minket, hogy kilonbdzé
kozterlleteken - példaul forgalmas tereken, metroallomason, lakételepeken - kilon-
bz személyek ,gyjtést” szerveznek a Gyermekrak Alapitvany nevében.

A hozzank betelefonalok elmondésa alapjan néha kifejezetten ,gyanus”’, de sok
esetben ,atlagos kilseji” emberek csengetnek be az otthonukba - ez lakotelep
esetén naponta tobb szaz lakast is jelenthet(!) -, ahol elmesélik, hogy 6k a rakos gyer-
mekek megsegitésére péenzt gyljtenek. Ezt a mesét mar tébben ,igazoltak” egy kis kar-
tyaval, melyen egy név - néha még fénykép is -, valamint a ,Gyermekrak Alapitvany”
felirat szerepel.

Sajnos mar sok jo szandéku ember hitt ezeknek a szélhamosoknak, és bizva abban,
hogy az atadott készpénz valoban a testiekben és lelkiekben meggyotort gyermekek
megsegitését szolgdlja, pénzt adtak a gazembereknek.

A Gyermekrak Alapitvany 9 éves miikodése alatt soha nem szolitott
meg utcan allampolgarokat, ahogyan lakasokba sem csengetett be!

Szeretnénk felhivni az orszag teljes lakossaganak figyelmét arra, hogy azok a szél-
hamosok, akik a Gyermekrak Alapitvany nevében pénzt kérnek, nem az Alapitvany
megbizottjail

Az a pénz, amit az emberek tiszta szandékkal atadnak nekik, soha nem kertl az
Alapitvanyhoz, és soha nem kerll a gyermekek megsegitésére, hanem kocsmakba,
jatékautomatakba vandorol, sulyos karokat okozva ezzel mindannyiunknak.

Fontos, hogy aki ilyet tapasztal, ne tétovazzon, hanem azonnal hivja a rendérséget,
tajékoztassa ket a torténtekrdl, és probdljon személyleirast adni. Amit ezek a gazem-
berek tesznek, az a torvény el6tt is blincselekménynek mingsil, nem beszélve arrol,
hogy tettik moralis szempontbol hogyan értékelhetd.

NE ADD FEL!

Ezzel a cimmel kerdl sugarzasra elndke, valamint egy vendég. A meg-

hétrél-hétre minden csttortokon este 8
oratol fél 9-ig a Gyermekrak Alapitvany
musora a Budapest Televizio jévoltabol.
A tévécsatorna vezetdsége a fél oras
musoridd felajanlasaval probal segiteni a
rakos gyermekek amugy is nehéz
helyzetén. A muisor allando vendége
Balogh Istvan, a Gyermekrak Alapitvany

hivottak tobbek k6zott orvosok, profesz-
szorok, természetgyogyaszok, tamo-
gatok, szulok. Az adas ideje alatt varjuk
telefonon az Onok kérdéseit, véle-
ményeit, valamint lehetdség nyilik infor-
maciocserére is. A m(sor alatt folyama-
tosan hivhato telefonszam: (1) 210-5540
vagy (1) 210-5542.

Ujrafelhasznalt mobilok

A megunt, leselejtezett, hasznalhatat-
lanna valt mobiltelefon-készilékeket a Tére-
ré Kereskedelmi Kft. Osszegylijti, azokat
kalonbozé  formakban  Ujraértékesiti. E
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tevékenységbdl szarmazo haszon 50%-at
havontkénti rendszerességgel adomany-
ként a Gyermekrak Alapitvany szamldjara at-
utalja.

Senki nem
tavozik Ures
kézzel

Az Alapitvany a rendszeres anyagi és a
taplalék-kiegészitok téritésmentes biz-
tositasan kivil megprobal a hozza betérd
sokat szenvedett beteg gyermekek ked-
vében is jarni. Hala folyamatosan novek-
vé tamogatoinknak, erre egyre tébb a le-
hetdségiink. A Ferrero Magyaroszag Kft.
felajanlasabol cukorkat és csokoladét,
Kinder tojast, a Nestlé Hungdria Kft. jovol-
tabol Nesquik kakaodt és a Tlazvédelem
2002 Bt. nevében pedig jatékokat, kis-
autot, matchboxot oszthatunk szét az al-
talunk tamogatott gyermekek kozott.

Minden tamogatonknak ezuton is ko-
szOnjuk a segitséget, mert latjuk a gyere-
kek szemében az 6romkonnyeket!

RAC 2005.

Real Action Cup (RAC) 2005. elneve-
zéssel paintball versenyt szervez a
Paintball Center, melynek teljes bevételét
a Gyermekrak Alapitvany szamara ajanlot-
tak fel. Bévebb informacio a www.paint-
ballcenter.hu honlapon talalhato.

Az Alapitvany
ISmeét segitett

F. Karmen nagymamaja azzal a kérés-
sel fordult hozzank, hogy tamogassuk
unokdja, Karmen iskolaztatasat. A kislany
a Petd Intézetbe jar, melynek havi dijat a
nagymama alacsony fizetésébdl nem
tudja tovabb fedezni, igy félo, hogy a
gyermek nem jarhat tovabb a Petd
Intézetbe.

A kislanyt 3 éve tamogatja a Gyermek-
rak Alapitvany és most ezt a plusz terhet
is atvallalja a nagymamatol, hogy ezaltal
is tehermentesitse a csaladot, kdnnyebbé
tegye az életlket, ezzel is el¢segitse
Karmen gyogyulasat.
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Tisztelt Olvasd! Régi szokasunk, hogy kdzreadunk néhanyat az Alapitvanyhoz érkezett sok
szaz levelbdl, amelyekben a beteg gyermekek sztilei tjékoztatnak a betegségrdl, és csaladjuk
helyzetérdl. A legtébben segitséget kernek tdliink, mert a testi-lelki szenvedés mellett az anya-
gi gondokkal is meg kell kiizdenitk. Lehetdségeinkhez mérten mindent megtesziink a gyer-
mekek érdekében. Kérjuk, On is segitsen, hogy mi is segithessiink!

LI "-"-l.-., TREIIN

Tisztelt Gyermekrdk Alapitvany,
Kiemelkedéen Kbzhasznu Szervezet!

Budapest,
Rakoczi tér 10.
1084

Tisztelt EInok dr!
Azzal a kéréssel fordulok Onhdz,

hogy indokaim alapjan a segitségét kér-
jem.

Semmelweis Egyvetein Budspest, (i tpedisi Klinika
Budapest, XL, Karolins 41 27

H- 1113 Tel; 4 &66-611

hitp: s ortopedin moie bu

Ldrzssxim: JO0S-HE
ERKEZETT: 200503 0
TAWIEOTT: 200,05, .

LAl

KirvEny
AFTEO NFYE- 1] Barbara SCLULETEDT: 199
LASCCTIR: 45T Deberoen,
OLANORIS: Ewing s, ussis cuneilorml pa.

A Gyvermekrik Adapindiny Karnlérinesa
PlszEre

Igen Thzicl Alapitvisy!

Hirjik Ormetdcinil lebsetdsdp seerind bidegidnk seimiss 3 silbét wiin sxiibksdpes MY R vigtagriamilin
thmegabisdt. A betegnil abmEtelel vipeethnk Fwlag sarcoma miacl, o mlitst wiin vélbetilegy 3-8
Rénapdy gipsarbgziteere lomne soiilody. Tekinieiel o hossod bdire, p volna, hogyhn a beiez 0 gipsnil
jival kbnnyebbs, seellisehis mianyay rigeliis) viselhene, amelyet sonban jelen kbrifmények kiodsl o
thrasdslombbiraiits nem iamogat

B, DMISED, 16

En egy kéigyermekes anyuka
vagyok. Kisebbik fiam 8 honapos, a
nagyobbik 2 és fél éves. Tamdsrol, a
nagyobbik fiamrol 2003. december 30-
an deriilt ki, hogy leukémiaban szen-
ved.

Csaladommal egy tanyan éliink,
amely komfort nélkiili, s a legkozelebbi
falu 15 km-re van. Az autobuszjdrat
nagyon ritka, csak reggel 7 drakor van.

Kisfiamat a korhdzban rendszeresen
busszal ldtogattuk, de o6t t6meg-
kozlekedési eszkbzzel nem lehet szalli-
tani.

Jelenleg havi 80.000 Ft-bol élink
négyen. Autonk nincsen, és sajnos arra
sincs lehetdségink, hogy vdsaroljunk.

Tomit azonban hamarosan rend-
szeresen fel kell hordani kezelésre.

Ezért szeretném kérni, hogy prob-
lémdnkra megoldast probdljanak nydj-
tani nekunk.

Tisgtedettcl, Eioehnegiel: ,i.r"--l-ll:l
a0 / I
A A J Kdszonettel:
(4 f(.!h ”if;_ir F. Eniké
D aminl L
[Sals | edjmn
it i e 2004. mdrcius 23.
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e, o { F.haraszt
¥ X
T
"" o ¥
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Beteljestlt alom

A Piricse kozségben él6 csalad leg-
kisebb gyermekérdl, Evikérdl két éwel ez-
elott derdlt ki, hogy rakos megbetegedés-
ben szenved. A csalad szinte mindenét el
adta, kolcsont vett fel, hogy kislanyuk
hosszadalmas betegségével a rajuk rott
plusz kiadasokat fedezni tudja...

A kozelmultban médian keresztul pro-
baltak segitséget kérni, hogy még a tél be-
allta elott sikerdiljon korszerUsitenitik a laka-
sukat. Kortlményeik egy rakbol felépiilt
gyermek szdmdra nem megfeleltek, a fité-
si mod elavult, veszélyessé valt, a mellékhe-
lyiség az udvarban van, a kislany 6nallo fek-
hely hijan az édesanyjaval alszik egy agy-
ban. A Gyermekrak Alapitvany kuratoriuma
a riport elhangzasa utan azonnal dontott, a

lakasba bevezetteti a gazt, valamennyi he-
lyiségbe konvektorokat vasarol, a kilsé
WC+ a firddszobaba helyezteti, a gyermek
szamara fekhelyet biztosit. Az Alapitvany
dontésével lehetéséget ad egy rakbol fel-
épllt gyermek teljes gydgyulasahoz. Evike
érdekében segitd kezet nyujtott Piricse pol-
garmestere és a helyi gazszolgaltatok - a
gazbekotési eljards meggyorsitasaval, vala-
mint a Sandra Karpitos Rt., mely a két-
személyes kanapé adomanyozasaval jarult
hozza a gyermek lakaskorilmeényeinek
javitasahoz. A lakaskorszerUsitési munkala-
tok osszértéke 800.000 Ft. A megvalosult
almot a Gyermekrak Alapitvany kurato-
riumanak elndke, Balogh Istvan, adta at a
csaladnak.

Agota egyre

Tisztelt Elnck Ur!

Orémmel kézolhetem Onnel, hogy
amidta Agola napi rendszerességdel 3x2
lablettat tud bevenni a trombocitdk szama
egyre cstkken, sot siker(ilt a hatdrériékeket
megkdzeliteni.

It kldjiik az eredményeket:

02.17.2005 : [=6.4G/I Tr=966G/I

02.21.2005 : [=12.6G/I Tr=996G/I

02.23.2005 : [=12.2G/I Tr=810G/I

02.25.2005 : [=8.3G/I Tr=724G/I

03.01.2005 : [=6.3G/I Tr=580G/I

03.03.2005 : [=6.5G/I Tr=476G/I

jobban van!

03.08.2005 :
03.10.2005 :
03.14.2005 :
03.16.2005 :
03.18.2005 :

L=8.0G/I Tr=304G/I
L=6.0G/I Tr=396G/I
L=11.1G/1 Tr=596G/I
L=8.3G/I Tr=538G/I
L=9.7G/I Tr=446G/I

Kdszonet és hdla az életmentd sedit-
ségért! Egyuttal kivanunk dromteli Husvéti
Unnepeket az On dltal vezetett kzdsség-
nek és kedves csalddjanak, bizva a meg-
ujuldsban.

Tisztelettel a Kaddr csalad
Kézdivasarhely

Segitseg Viviennek

2003 végén a rakos Kirdly Vivien szilei
segitségért fordultak a Gyermekrak Alapit-
vanyhoz. Levellkben sajndlattal kozolték,
hogy gyermekik gydgyitdsa nagyon sok ki-
adassal jar, ezért nem tudjak a lakasuk feluji-
tasat finanszirozni. Ez régota problémat je-
lentett az egész csalad szamdara, ugyanis
nem volt firdészoba és flités, ami nehezi-
tette a rakos Vivien otthoni apolasat és gyo-
gyulasat... A csalad rossz anyagi kortlmeé-
nyei miatt a Gyermekrak Alapitvany Ugy
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dontott, hogy tamogatni kivanja a lakas kor-
szer(isitését, feljitasat, hogy ezaltal is hoz-
zajaruljon egy rakos gyermek életkorilme-
nyeinek javitasahoz. 2004 novemberében
az Alapitvany Kuratoriuma megtargyalta a
kérelmet, és egyhanglan megszavazia,
hogy a szervezet atvallalja a lakasfelujitas
teljes koltségét, tsszesen 1.317.350 forintot.

Reméljik, hogy az Ujonnan kialakitott
lakasban Viviennek el6segithetjik a teljes
oyogyulasat.

Tisztelt Olvasok,
Tisztelt magyar
allampolgarok!

Az elmult években
az Onok segitségével ismét
Magyarorszag legtamogatottabb
Alapitvanyava valhattunk.
Kérjik Onoket,
hogy tovabbi adomanyaikkal,
illetve adojuk 1 szazalékanak
felajanlasaval
tamogassak céljainkat!

Gyermekrak Alapitvany
Kiemelten Kdzhasznu Szervezet
Cim: 1084 Budapest, Rakoczi tér 10.
Telefon: (1) 217-1034, (1) 217-1035

Adoszam:
18161007-1-42
Szamlaszam:
10700024-02441104-51100005
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